
下痢・食あたり・水あたり 

新ワカ末プラスＡ錠 
止しゃ薬（下痢止め） 

ご使用に際して、この説明文書を必ずお読みください。 
また、必要な時に読めるように大切に保管してください。 

相談すること 

1 ．  次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください 
（1） 医師の治療を受けている人 

（3） 高齢者 
2 ． 5～6日間服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、こ 
の文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください 

 

使用上の注意 

下痢 はき下し 

効　能 
下痢、 消化不良による下痢、 食あたり、  
はき下し、水あたり、くだり腹、軟便 

用法・用量 
次の量を1日3回食後服用する。 

〈用法・用量に関連する注意〉 
小児に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させてください。 

成　分 
成人1日分6錠 （1錠298mg） 中、 次の成分を含んでいます。 

保管及び取扱い上の注意 
（1） 直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管してください。 
（2） 小児の手の届かない所に保管してください。 
（3） 他の容器に入れ替えないでください。  
（誤用の原因になったり品質が変わりま す 。 ） 

（4） ビンの中の詰物は、 輸送中に錠剤が破損するのを 
防ぐためのものです。 
開栓後は不要となりますのですててください。 

（5） 使用期限のすぎた商品は服用しないでください。 
（ 6） 水分が錠剤につきますと、変色または色むらを 

生じることがありますので、誤って水滴を落とした 
り、ぬれた手で触れないでください。 

1日服用回数 1回量 年 　　　 齢 

3回 
2錠 成人 （15才以上） 

1錠 8才以上15才未満 
服用しないこと 8才未満 

作 　　　　　　　　　 用 １日分 
６錠中 成　 　 分 

下痢止 （ 抗 菌 、 腸内腐敗発酵による  
有害物質の産生抑制 、 腸管運動抑制 、  
胆汁分泌促進作用） 

300mgベルベリン塩化物水和物 ○ 局  

ビタミンB１ の補給 25mgチアミン硝化物 ○ 局  
（ビタミンB１ ） 

消化促進による下痢止 400mgサンザシ末 

（裏面につづきます） 

（2）発熱を伴う下痢のある人、血便のある人又は粘液便の続く人 

添加物として、ヒドロキシプロピルセルロース、タルク、還元麦芽糖水アメ、
セルロース、二酸化ケイ素、ポビドン、CMC-Ca、ステアリン酸Mg、ヒプロ
メロース、酸化チタン、黄色三二酸化鉄、アセスルファムK、カルナウバロウ
を含有する。 

2011年11月改訂（記載要領変更に伴う改訂） 



Before use, read this instruction sheet.
Keep this sheet carefully for future reference.

For diarrhea, food poisoning and water poisoning
Antidiarrheals

SHIN-WAKAMATU PLUS -A TABLETS

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

  　　　　　 　 
Precautions for Use
Consult your physician or pharmacist.
1. 

(1)You are receiving medical treatment by a physician.
(2)You have diarrhea with fever, bloody stool or mucous stool.
(3)You are of advanced age.
2. If your condition does not improve even after taking the medicine for several days, 

Indications
Diarrhea, diarrhea due to indigestion, food poisoning, vomiting and purging, water 
poisoning, loose bowels and soft stool.

Dosage and Administration
Take the following dose three times per day after meals.

Notes on dosage and administration
Children must take the medicine under the guidance and supervision of a guardian.

Composition
6 tablets (298 mg per tablet) to be taken per day contains the following ingredients.

Precautions for storage and handling
(1)Cap the bottle firmly and store it in a cool, dry place not exposed to direct sunlight.
(2)Keep out of the reach of children.
(3)Do not repack the medicine into another container.  (It may cause misuse or 
deterioration of quality.)
(4)The packing in the bottle is to prevent possible damage to tablets during 
transportation. Discard it after opening the bottle.
(5)Do not consume the product after the expiry date.
(6)In case the tablets absorb moisture of the air it would possibly cause them some 
discoloration or mottles. So make it in mind to keep the tablets out of any drop of 
water and not touch them with wet hand directly.
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　 　 
Distributed by 

20-20, Kaigan 3-Chome,
Minato-Ku, Tokyo 108-8080, Japan.

Manufactured and 
Distributed by 20-20, Kaigan 3-Chome,

Minato-Ku, Tokyo 108-8080, Japan.

新ワカ末プラスＡ錠 

TS02-U

製造販売元 

発　売　元 

Time of medication per dayDoseAge
3 times2 tab.Adults  (over 15 years old)
3 times1 tab.Children aged 8 to 15 years old

Should not take this medicineChildren under 8 years old

EffectsIn 6 tablets taken 
per dayIngredient

Binding the bowels (Antibacterial effects, 
prevention of generating harmful substances 
caused by putrefactive fermentation in the 
bowels, inhibition of movement of the intestinal 
tract and promotion of choler secretion)

300mg
Berberine Chloride

Hydrate

Supply of Vitamin B125mgThiamine Nitrate 
(Vitamin B1)

Preventing diarrhea by improving digestion400mgPowdered Crataegus 
Fruit 
 

 
The additives Hydroxypropylcellulose, Talc, Powdered Hydrogenated Maltose 
Starch Syrup, Microcrystalline Cellulose, Hydrated Silicon Dioxide, Povidone, 
Carmellose Calcium, Magnesium Stearate, Hypromellose, Titanium Oxide, Yellow 
Ferric Oxide, Acesulfame Potassium, Carnauba Wax are contained. 

 

In any of the following cases, consult your physician, pharmacist, or registered 
retail person before taking the medicine.

stop the medication immediately and seek advice from your physician, pharmacist, 
or registered retail person, taking this sheet with you.


