
2012年9月 記載要領変更に伴う改訂

◦�尿素20％（保湿成分）に血流を促進するトコフェロール酢酸エ
ステルと炎症を鎮めるグリチルリチン酸二カリウムの配合によ
り保湿力を高めました。
◦��基剤を改良し、べたつきを抑えた使用感のよいクリームです。

パスタロンM20%は…

★裏面につづく

第3類
医薬品

ご使用に際して、この説明文書を必ず
お読みください。また、必要な時読める
よう大切に保管してください。

（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすく
なります）
1.	次の部位には使用しないでください
　（1）目の周囲、粘膜等。
	（2）傷口又は赤く腫れている患部。
2.	使用後は長時間直射日光に当たらないでください

1.		次の人は使用前に医師、薬剤師又は登録販売者にご相談く
ださい

	 （1）医師の治療を受けている人。
	（2）薬などによりアレルギー症状を起こした
	 　		ことがある人。
　（3）湿潤、ただれやヒビ割れのひどい人。
2.		使用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があ
りますので、直ちに使用を中止し、この文書を持って医師、
薬剤師又は登録販売者にご相談ください

関係部位 症　　　状

皮　　　膚
発疹・発赤、かゆみ、はれ、刺激感（痛み、熱
感、ぴりぴり感）、かさぶたのように皮膚が
はがれる状態等

3.			2週間位使用しても症状がよくならない場合は使用を中止
し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者にご相談
ください

〔効　能〕─────────────────────────
◦手足のあれ
◦かかと・くるぶし・ひざ・ひじの角化症
◦老人の乾皮症
◦さめ肌

尿素20％ 乾燥性皮膚治療薬

手指をすべすべに・かかとをなめらかに



〔用法・用量〕───────────────────────
1日数回、患部を清浄にした後、塗布し、よくすり込んでください。
〈用法・用量に関連する注意〉
（1） 定められた用法・用量を厳守してください。
（2） 小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに使用

させてください。
（3） 目に入らないように注意してください。万一目に入った場合

にはすぐに水又はぬるま湯で洗ってください。なお、症状が重
い場合には眼科医の診療を受けてください。

（4）外用にのみ使用してください。
〔成分・分量と働き〕100g中─────────────────

成　分 分　量 働　き

尿素   20g
角質における水分保持作用により、
お肌にうるおいを与え、手足のあ
れ、角化症に効果をあらわします。

グリチルリチン酸
　二カリウム   0.5g あれたお肌の炎症を鎮めます。

トコフェロール
　酢酸エステル   0.5g

血流を促進し、皮膚の新陳代謝を高
めることにより、手足のあれ、角化
症に効果をあらわします。

添加物として、ステアリン酸グリセリン、ステアリン酸ポリオ
キシル、ジメチルポリシロキサン、スクワラン、ミリスチン酸イ
ソプロピル、トリイソオクタン酸グリセリン、セタノール、ステ
アリン酸、グリセリン、パラベン、エデト酸Na、乳酸、水酸化Na、
グリシンを含有します。

5

保管及び取扱い上の注意
（1） 直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に

密栓して保管してください。
（2）小児の手の届かない所に保管してください。
（3）他の容器に入れ替えないでください。
　 （誤用の原因になったり品質が変わるおそれがあります。）

（4）使用期限をすぎた製品は、使用しないでください。

ご使用に際してのアドバイス
患部をきれいにして、1日数回塗布し、よくすり込んでください。
特に水仕事のあと、長時間乾燥した空気にお肌をさらしたとき、
お風呂あがり、おやすみ前に塗っていただくと効果的です。
お肌の水分が少なくなると…
◦手がザラザラしてあれてくる。
◦かかと・ひざ・ひじなどが固くゴワゴワになる。
◦�お子様やお年寄りの方のお肌がカサカサして

かゆくなる。


